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WETGEVING DRUGS IN VERKEER

 1998 – resultaten bekend van:
 BTTS (Belgian Toxicology and Trauma Study)
 Pompidou Group (Road Traffic and Illicit Drugs)

 algemene consensus dat rijden onder invloed van drugs een probleem is
 ‘the driver is prohibited from operating a vehicle in any state of compromised fitness’

EVOLUT IE E N  HE T  WAAROM

OBJECTIEF BEWIJS LEVEREN VAN VERMINDERDE
RIJGESCHIKTHEID (JURIDISCH LUIK)



WETGEVING DRUGS IN VERKEER
EVOLUT IE E N  HE T  WAAROM

 1999 – ‘per se’ wetgeving – België, Duitsland, Zweden
 gebaseerd op een analytische benadering van het aantonen 

van verminderde rijgeschiktheid;
 identificatie van meest voorkomende illegale drugs in een 

biologische matrix (op het ogenblik van de staalname);
 keuze matrix = bloed/bloedplasma/serum: gekend, (relatief) 

kort detectievenster en goede interlaboratoriumcontroles
beschikbaar (GTFCh en SFTA);

 zogenaamde ‘cut-off’ waarden – criteria om als positief te 
beschouwen – opgenomen in de wet;

 ‘zero-tolerance’ ! cut-off waarden in bloed zijn analytische 
grenswaarden = criteria voor de laboratoriumanalyses 



WETGEVING DRUGS IN VERKEER
EVOLUT IE E N  HE T  WAAROM

 voorbeeld cannabis: 
bloedconcentratie-effect relatie

Simulated time changes for THC blood concentration, and self-reported psychological effect following
a standard dose of cannabis (after Drummer, 2001)
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WETGEVING DRUGS IN VERKEER
EVOLUT IE E N  HE T  WAAROM

 Preselectie van bestuurders waarvan een bloedstaal mag worden afgenomen:
 uiterlijke tekenen van ‘onder invloed zijn’, van ‘recent druggebruik’, van 

‘gecompromitteerde rijgeschiktheid’

 immunologische screeningstesten op het terrein
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WETGEVING DRUGS IN VERKEER

 WHO: link verkeer en doodsoorzaak jongeren
 versterken van controles en afschrikkingseffect
 snellere procedure op het terrein (efficiëntiewinst)

EVOLUT IE E N  HE T  WAAROM



RESULTATEN (1) : AANTAL DOSSIERS NICC

LABO-ANALYSE
BLOED          SPEEKSELSPEEKSELTEST



Checklist
• Fysieke tekenen

Speekselmonster

PROCEDURE WETGEVING DRUGS IN VERKEER
P OL IT I ECONTROLE

Speekseltest
• Recent druggebruik

Gebruik: 
https://www.youtube.com/watch?v=_ELqgTl1sf8&feature=youtu.be



PROCEDURE WETGEVING DRUGS IN VERKEER
L ABORATORIUM ANALYSE



PROCEDURE DRUGS IN VERKEER
L ABORATORIUM ANALYSE

 Laboratoriumanalyse even betrouwbaar in bloed en speeksel

 Methode validatie geëvalueerd door Sciensano

 Laboratorium erkenning door Justitie

 ISO 17025 accreditatie met verplichting ringtesten



PROCEDURE
ANALYSE  EN  INTE RPRETAT IE

concentratie

respons



PROCEDURE WETGEVING DRUGS IN VERKEER
RAP PORTER ING

Grenswaarde (ng/mL)Component

10THC

25Amfetamine / MDMA

5Morfine / 6-MAM!

10Cocaïne  / BZE



RESULTATEN (2) :  WETTELIJK POSITIEVE STALEN

CANNABIS 53%

CAN + AMPH 5%

AMPHETAMINES
10%

AMPH + COC
3%

COCAINE 15%

CAN + COC 9%
OPIATES 1% OTHERS 4%



PROCEDURE WETGEVING DRUGS IN VERKEER
SPE EKSELVOLUME



PROCEDURE WETGEVING DRUGS IN VERKEER
SPE EKSELVOLUME



RESULTATEN (3) :  ‘NEGATIEVE’ STALEN
 Speekseltest positief voor 1 of meerdere parameters en niet bevestigd in een 

concentratie boven de wettelijke grenswaarde: 10,7 %
 cannabis parameter:

 niet altijd bevestigd gezien de relatief hoge cut-off waarde voor THC
 laag volume maar zeker niet altijd!

Bron: Toennes SW et al. J Anal Toxicol 2010 34, 216



RESULTATEN (3) :  ‘NEGATIEVE’ STALEN
 Speekseltest positief voor 1 of meerdere parameters en niet bevestigd in een 

concentratie boven de wettelijke grenswaarde: 10,7 %

 cocaïne parameter bijna altijd bevestigd maar let op voor contaminatie bij 
de collectie!

 amfetamine parameter inherent gevoelig aan aanwezigheid van 
endogene amfetamine-achtige structuren (zie ook immunologische 
urinescreenings) maar veel betere resultaten met de laatste loten van de 
DrugCheck – belang van de checklist

 metamfetamine parameter – zie problematiek NPS
 morfine parameter heeft kruisreactiviteit met medicamenteuze opiaten 

zoals codeïne – belang van de checklist



SPEEKSELANALYSE 
 Grenswaarden

 passieve en chronische consumptie van cannabis in 
rekening gebracht

 analytische ‘zero tolerantie’ voor illegale drugs

 Uniforme collector

 Evaluatie stabiliteit, terugvindbaarheid via lastenboek

 Indicatie van volume (1 mL)

 MAAR collectietijd maximaal 5 minuten

 Weging en formule voor berekening naar puur speeksel

 Meetonzekerheid



 Detectie van (relatief) recent druggebruik

 Nood aan een vastgelegde procedure

BEVESTIGENDE LABO-ANALYSE

Voor –en nadelen

BloedstaalSpeekselstaal

Medisch personeelOKCollectie door iedereen

JaNeenInvasieve collectie

NeeJaSnelle collectie op het 
terrein

NeeJaGrote impact collectietype

Betere linkNeenLink met effect

Voordeel literatuurVoordeel 6MAMInterpretatie



ANDERE DRUGS



DRUGS MARKT

 Medicatie
 Alcohol
 GHB
 Vluchtige stoffen (lachgas)
 Nieuwe Psychoactieve substanties (NPS)

 Ketamine, 

 Cathinones, 

 Amphetamine-analogues,

 2C-X,

 SCRA’s, 

 Aminoindane, 

 Designer benzo’s, 

 Tryptamines, ….

FESTIVALS

ON THE STREETS OF BXL….
 DRUG SEIZURES

TE  DETECTEREN COMPONENTEN?



DRUGS IN BELGIË
NPS: Prevalence_11% in speeksel



WETGEVING

 Commission on Narcotic Drugs: Lijst met NPS onder internationale controle

 KB van 26/09/2017 België: 
 Nominative en generische aanpak
 synthetic cannabinoids, amphetamine-, cathinone-, tryptamine-, piperazine- en

fentanyl-analogen

GENER ISCH VERSUS  NOMINAT IEF?



DRUGS

 Directe on-site testing
 Alcohol (1 component)
 Immunologische testing (‘klassieke drugs’)

 Doel: directe actie te kunnen nemen

 Vereiste: gevoelig, snel en werken op een beperkt staalvolume

 Nadeel: beperkte componenten, mogelijke vals positieve en negatieve resultaten

HOE  DETECTEREN?

MDMA

THCMDEA



TEKENEN VAN DRUG GEBRUIK?

PROCEDURE WETGEVING 21 JULI 2009
ANDERE  DRUGS



DRUGS

 Technieken in het laboratorium
 Target methodes versus TOF-screening
 100% specifiek

 Doel: Breed gamma van substanties opsporen en kwantificeren met zekerheid

 Vereiste: gevoelige en specifieke detectie

 Nadeel: tijdsduur, instrumentatie afhankelijk van te detecteren substantie

HOE  DETECTEREN?



FATAAL ONGEVAL

• Verstoord rijgedrag vastgelegd met 
camera’s

• Effecten tot 24 uur na ongeval:
• Desoriëntatie
• Verwardheid/slaperigheid
• Onstabiele gang

VOORBEELDEN
ST IMUL ANTIA  EN DES IGNER BENZO



VOORBEELDEN
CATHINONES

STIMULEREND EFFECT
NEGATIEVE EFFECTEN: 
slapeloosheid, hallucinaties, 
hyperthermie, tachycardie, angst, 
agitatie, paranoia, depressie na 
gebruik

RT 2,85 2-MMC RT 3,17 3-CMC
RT 3,03 3-MMC RT 3,36 4-CMC
RT 3,00 4-MMC



• Anesteticum
• Anti-depressivum
• Illegale drug

• Tabletten
• Poeders
• Oplossingen

• EFFECTEN: euforie, dissociatieve effecten

VOORBEELDEN
KETAMINE



KLEURLOOS, GEURLOOS, SMAAKLOOS

zeer nauwe marge tussen diverse doses-effect relaties
lage dosis : vermindering sociale remmingen, verhoging libido, euforie
hoge dosis : kalmerend, bewusteloosheid,coma, dood
typisch is het volledig herstel na enkele uren, doch complete amnesia

DETECTEERBAAR

- in het speeksel/bloedstaal tot 6 uur na gebruik (speekselconcentraties
tot ¼  van bloedconcentraties)
- in het urinestaal tot 12 uur na gebruik

Endogene GHB concentraties: nood aan grenswaarden voor interpretatie

VOORBEELDEN
GHB



CANNABINOÏDEN

• THC, CBD, CBN, …
• Effecten:

• THC: psychoactieve effecten
zoals euforie, relaxatie, 
droomtoestand

• CBD: relaxatie en pijnbestrijding
• Sativex (2,7 mg THC, 2,5 mg 

CBD en 0;04 g ethanol /100 µL 
spray)

SEMI-SYNTHETISCHE
CANNABINOÏDEN

SCRAs

( (SEMI ) -SYNTHET ISCHE)  CANNAB INOÏDEN
VOORBEELDEN



AMFETAMINE R EN S
• Illegale amfetamine is R en S
• Dexamfetamine is S-vorm voor de 

behandeling van ADHD en narcolepsie
• DUID wetgeving spreekt over Amfetamine
• S-vorm veroorzaakt het stimulerend effect

• Let op! Verschil met methylfenidaat (Rilatine)

VOORBEELDEN
AMFETAMINE  LEGAAL  OF  N IET?



PROCEDURE BELGIË
FAST L ANE VERSUS  SLOW L ANE?

CHECKLIST

LEGALISATIE DRUGS EN MEDICATIE?
• ‘Onder invloed’ (Impairment)
• Voorschrift / Attest

GRENSWAARDEN?
• Nu zero-tolerance
• Gedragsgrenswaarden
• NPS?

THC: 0.5 -5 ng/mL

Is there a specific THC limit 
to differentiate between 
impaired and not impaired?
NO, not at an individual level



 Drug on-site screening 
 enkel voor een selectie van (meest gebruikte) klassieke
 resulteert in een efficiënte flow en verhoogde testcapaciteit;

 (Nieuwe) Drugs op de markt 
 enkel detecteerbaar in laboratorium MAAR 
 speekselanalyse en bloedanalyse zijn even betrouwbaar en vullen elkaar 

aan;
 Cruciaal

 checklist 
 weten welke info je uit een techniek en/of matrix haalt 

 Eveneens cruciaal
 delen van informatie tussen wetenschappers, politie en justitie 

CONTACT – NE L E .SAMY N@ JU ST. FG OV.B E  |  S ARAH . WILL E @J UST. FG OV.B E

CONCLUSIE


